HAPPY SHOPPING

Pads,

die Socken unter den Satteln...

30

Was Socken fur Schuhe sind, sind Pads fur Sattel -
riechen tun sie in jedem Fall manchmal so, und was
sie sonst noch alles kdnnen mussen, schauen wir

uns jetzt einmal gemeinsam an.

Protection

Wozu ist so ein Pad eigentlich da? Im Ge-
gensatz zu einem klassischen Sattel fehlt es dem
Westernsattel ginzlich an Polsterung. Der Baum ist
auf seiner Unterseite von einer Lederschicht umfasst, auf die ein
Lining aufgebracht ist. Dieses ist, je nach Sattel, aus Kunst-,
Schaf- oder Lammfell. Die bei neuen Sitteln noch pliischig an-
mutende Unterseite dient aber nicht der Polsterung gegen den
Pferderiicken! Hierfiir ist das Pad da. Das Lining sorgt dafiir, dass
Sattel und Pad eine Einheit bilden.

Im klassischen Bereich dient die Sattelunterlage in Form
einer Satteldecke dem Schutz des Sattelleders vor Schweify und
Dreck. Das Westernpad hingegen stellt neben dem Schutz vor
Verunreinigung in der Hauptsache die Polsterung zwischen dem
starren Sattelbaum und dem Pferdekérper dar. Daher ist es
unabdingbar, hier eine gewisse Dicke anzustreben.
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Dicke regelmiiRig priifen

Alle Pads, welche sich mit Daumen und Zeigefinger ohne
grofle Anstrengung fast ganzlich zusammendriicken lassen, sind
nicht zu empfehlen. Altere Pads, welche am Rand noch dick und
ausreichend gepolstert wirken, sollten auch im Auflagebereich
des Sattels auf Dicke gepriift werden. Oft ist es hier, bedingt
durch das Gewicht, den physikalischen Druck durch Sattel und
Reiter, zu einem Nachlassen des Gewebes gekommen. Ebenso
sind Pads mit Memoryfoam, welcher sich bei Druck auf Post-
kartendicke zusammenpressen ldsst, kritisch zu sehen.

Das Pad liegt zwischen Sattel und Pferd und unterliegt enor-
men Druckverhiltnissen und -schwankungen sowie Reibung.
Bedingt durch Reitergewicht, Sattelgewicht und die hieraus in
der Bewegung entstehenden Krifte kommt es auch bei perfekt
passenden Sitteln kurzzeitig zu enormen Druckspitzen.
Vergleichbar mit der Druckverteilung in den Schuhen wahrend
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Das Lining an
der Sattelunterseite
¥ sorgt zusammen mit
dem Pad - hier ein Filz-
b pad — fiir eine rutsch-

B feste Verbindung. Bei diesem

Billigpad sind
aufgrund der rauen
Unterseite Probleme
Wenn der vorprogrammiert.

Sattel passt,
ist die Wahl des

Pads einfach.

Das Sattelpad

LEIIENELS
kiirzer als der
Sattel sein!!

" Haarbruch istim
" Winter ein haufiges
Problem. Neben

Neopren kann auch ein §

Lammfellpad fiir
Abhilfe schaffen

" Filzpads leisten
gute Dienste. Aller-
dings sollte man auf ¥
maglichst hochwertige
Materialzusammen-
setzung achten.

Ein rissiges
Neoprenpad hat auf
dem Pferderiicken
nichts zu suchen und
muss ausgetauscht
werden!
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des Laufens kommt auch der Pferderiicken gut damit zurecht —
passendes Equipment vorausgesetzt.

Lige nun ein Sattel/Sattelbaum ohne Polsterung auf dem
Pferderiicken, ist ein Vergleich mit ,barfuff in Holzschuhen
laufen® verlockend und kommt der Sache auch am nichsten.

Alle Knochenstrukturen, welche nicht durch Muskulatur
geschiitzt wiren, wiirden leiden. Beim Pferd sind das die Schul-
terblattknorpel.

Material

Durch die Bewegung der Schulter unter dem Pad sowie in-
folge der natiirlichen Bewegungsfreiheit der hinteren Brust- und
Lendenwirbelsidule kommt es unweigerlich zu stindiger Rei-
bung, die jedoch — verniinftig gepolstert — vollig unproblema-
tisch ist. Die Haut des Pferdes ist zhnlich empfindlich wie die des
Menschen. Pads mit rauen, verklebten oder defekten Untersei-
ten sollten deshalb tunlichst nicht auf den Pferderiicken gelegt
werden.

Natiirlich: Lammfell

Geeignet sind Pads mit Lammfellunterseite in entsprechen-
der Dicke. Ist die Unterseite nicht waschbar, sind diese Pads recht
pflegeintensiv.

Lammfell als Naturprodukt birgt den Vorteil, dass selbst bei
starker Schweiflbildung kein Hitzestau entsteht, da Lammfell
luftdurchlissig und Temperatur ausgleichend wirkt und viel
Feuchtigkeit aufnehmen kann. Lammfell ist als Naturmaterial
besonders schonend zur Haut.

Hygienisch: Neopren

Pads aus Neopren sind besonders fiirs Winterfell geeignet, da
kein Haarbruch stattfinden kann. Auch Wanderreiter profitieren
von diesem Material, da diese Pads im Gegensatz zu allen Tex-
tilien schnell trocknen. Zudem sind sie im Handumdrehen von
Dreck und Haaren befreit, da dieser im trockenen Zustand ein-
fach abrieselt oder abgestreift werden kann.

Bedenken, ein Pferd wiirde unter Neoprenpads zu viel schwit-
zen und es kime zum Hitzestau, sind unbegriindet. Ein Pferd
schwitzt unter einem Neoprenpad genau so stark wie unter ei-
nem Lammfellpad, jedoch nimmt das Lammfell den Schweifl
auf, wihrend er beim Neoprenpad ablauft.

Neoprenpads riechen daher auch nicht nach Schweiff und
sind im Vergleich hygienischer als Lammfell. Da es sich hier um
ein synthetisches Produkt handelt, erntet es jedoch bei der Haut-
freundlichkeit Minuspunkte. Neopren kann Druck gut aufneh-
men und verdichtet sich nicht.

Filz ist nicht gleich Filz

Pads aus Filz sind in verschiedenen Mischungen erhaltlich.
Es gibt reine Wollfilze, Mischungen aus Wolle und Synthetikfa-
sern sowie reine Synthetikfilze. Letztere sind im Vergleich eher




rau und nicht so hautfreundlich. Filzpads nehmen Schweif8 gut
auf, sind jedoch nicht in der Maschine waschbar und daher sehr
pflegeintensiv.

Bei Filzpads kommt es im Winter gerne zu Haarbruch. Auch
verdichten sie sich an groferem Druck ausgesetzten Stellen und
werden hirter und unflexibler. Pads aus reinem Wollfilz sind zu
bevorzugen.

Synthetikfell

Pads mit Lammfellimitat (Kodel) als Unterseite sind ebenfalls
synthetisch und kénnen im Winterfell zu Haarbruch fiihren.
Sie nehmen Schweif} auf und lassen sich nicht in der Maschine
waschen, sind also entsprechend schwer zu pflegen. Die Funk-
tionalitit hangt hier stark vom Aufbau ab.

Problem Haarbruch

Haarbruch im Winterfell ist meistens ein Problem des Pads
und nicht der Sattelpassform. Die Haare sind langer, feiner und
empfindlicher als im Sommer.

Im Flankenbereich kommt es wihrend der normalen Bewe-
gung des Pferdes zu einem Gleiten der Riickenoberflache unter
dem Pad von rechts nach links. Im Sommer bleibt dies ohne Fol-
gen, im Winter kommt es, je nach Exterieur, zu einem Brechen
der Haare bis hin zu kahlen Stellen.

Der Grund ist hier im Material des Pads zu finden. Alle
Gewebearten, aufRer glattem Neopren und bei manchen Pferden
Lammfell, fithren zu einer Aufreibung der Haarstruktur mit
Haarbruch.

Es sollte darauf geachtet werden, dass im Winter ein Neo-
pren- oder Lammfellpad verwendet wird, bis das Winterfell
ganzlich verloren wurde. Die stindige Reizung fiihrt sonst zu Ir-
ritationen und kann in Uberempfindlichkeit bis hin zu Blocka-
den gipfeln.

Welche Liinge?

Die Linge eines Pads sollte zu der des Sattels passen. Zu lan-
ge Pads sind optisch nicht schén anzusehen, stellen jedoch
grundsitzlich kein Problem dar, so lange sie nicht iiber die Huift-
knochen ragen. Zu kurze Pads kénnen hingegen sehr wohl Pro-
bleme bereiten. Sind sie nach unten, nach hinten oder, wie hier
im Bild, in Teilen zu knapp bemessen, kann es zu Kantendruck
kommen.

Special Effects

Spezialpads zur Verbesserung der Sattelpassform sollten von
erfahrenen Fachleuten angepasst werden. Die meisten Pads ver-
fiigen {iber eine oder mehrere Einschubtaschen. Hier sollen Ein-
lagen fiir die gewiinschte Abhilfe bei Passformproblemen sorgen.

Meist sind diese Einlagen quadratisch oder rechteckig und die
Taschen sitzen horizontal zentriert auf dem Pad.

Die wenigsten Passformprobleme halten sich jedoch an
solche Vorgaben. Hier kann es zu Kantendruck kommen.

Ein Polstern macht ohnehin nur Sinn, wenn der Sattel eine
Briicke im Bereich des Trapezmuskels bildet. Der Sattel driickt
dann im Bereich der Conchas und liegt dahinter hohl.

Dieser Bereich kann durch eine Einlage gefiillt werden, die je-
doch auch der Form dieses Bereiches entsprechen muss. Ein Sat-
tel, der zu steil gewinkelt ist, zu viel Schwung hat oder zu eng in
der Gulletweite ist, kann nicht mit solch einem Pad gerettet wer-
den. Im Gegenteil, ein Unterpolstern, sei es mit Einlagen oder dem
gern empfohlenen ,,dicken Pad*, vergrof3ert die Probleme nur.

Anatomisch passt sich an

Anatomisch geschnitten sollte ein Pad dagegen sein. Hiermit
ist der Verlauf der Oberlinie in der Horizontalen gemeint. Ein
gerade geschnittenes Pad bringt auch nach dem Auskammern
besonders bei Pferden mit hohem Widerrist dort Druck auf. Die
heute nicht mehr so oft angebotenen Pads mit ausgeschnittenem
Widerristbereich sind génzlich kritisch zu betrachten.

Die Stelle, an dem der Widerristausschnitt in der vorderen
Mitte des Pads endet, ist natiirlich abgenidht. Der Stoff ist hier,
wie an allen Kanten, etwas dicker und meist ist auch noch ein
Leder zu besseren Stabilitdt angebracht. Legt man diese Pads
mittig unter den Sattel, driickt das Ende des Ausschnitts oft noch
auf den dem Auge verborgenen hinteren Teil des in den Riicken
auslaufenden Widerrists. Text und Fotos: Biggi Kiipper, Sattelshop Aachen

Westernbauchgurte

« orthopadischer Hohlfaserflor
fur optimale atmungsaktive
Polsterung kein Hitzestau

*kex

7 N\
£y "H\".\'h\\

« passt sich der Anatomie des
Pferdes automatisch an
« Dicke ist vergleichbar mit
urten
« weich und anschmiegsam

« fuUr meh Ibefinden
beim Pferd
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